Technique

Run D

Nom

Dossard D

Mémo
Plat : 1

Elevé : 2
Vertical : 3
Surf avant : 1
Surf arriere : 2
Side Surf : 3

Flatspin :
1 par 180°

Shuvit : 3
Chandelle:2a3

Pirouette : 22 3
+ 1 par 180°

Clean Spin : 3
Super Clean
Spin : 4

Blunt gauche ou
droite:22a3+2

Cartwheel
gauche ou
droite: 426

Splitwheel
gauche ou
droite: 526 +4

Aerial Blunt
gauche ou
droite:22a3+4
Loop: 6

Clean Cartwheel
gauche ou droit :
436

Mystery move : 6

Total du run
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Nom

Dossard D

Mémo
Plat : 1

Elevé : 2
Vertical : 3
Surf avant : 1
Surf arriere : 2
Side Surf: 3

Flatspin :
1 par 180°

Shuvit : 3
Chandelle:22a3

Pirouette : 22 3
+1 par 180°

Clean Spin: 3
Super Clean
Spin : 4

Blunt gauche ou
droite:22a3 +2

Cartwheel
gauche ou
droite: 426

Splitwheel
gauche ou
droite:5a6+4

Aerial Blunt
gauche ou
droite:22a3+4
Loop : 6

Clean Cartwheel
gauche ou droit :
4236

Mystery move : 6

Total du run
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